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Mit tehetlink egy rendelSben

Kornyezetérzékenyég és kérnyezetiinkért?
kommunikacio a - Sokat.
praXisvezetéSben * A rendelkezésre all6, befolyasunk alatt 4ll6 eréforrasokkal

gazdalkodnunkkell.
* Felesleges fogyasztas megsziintetni.
* A felhaszndlast pedig mind hatékonyabbd tenni. ,l' .
* Felmentés nincs a felelGsségaldl. '&;.‘6@
* Az emberiség mar nem lehet passziv.

Szénthé Andrés dr.
2017.11.10.

Gyermek-tiid6gyogydszat Kongresszus Balatonfiired
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Er6forrasok Aram
* Aram * Dolgozdk (human eréforras) * Energia vampirok — gépeket nem csak kikapcsolni, de aramtalanitaniis
«HS « Paciensek ideje kell. Routerek, aktiv elemek, klima télen. [ [enerc ge )
« Papir « Sziil6k, Gyerekek * H(it8szekrény folyamatosan megy — leheté legmagasabb @16 F1443KDS7
« Adat * J6 hirév takarékosagifokozatl A+++. Etel h(it6 télen kikapcsolhats. —|m=== €&
« Pénz - OEP kassza * Kommunikacios eszkdzok * Vilagitas - LED
« Hulladék * Digitalis vilag lehet8ségei
* Szerver — folyamatosan megy (kikapcsolt monitorral),
ha kell, tavoli adatelérés.
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Papir

* Ambuléns lap kell, A5-6s legyen.

« Ujrahasznositott papir: nyomtaté papir, boriték, WC papir.

« Scanneljunk, amit lehet, csatoljuk a beteghez, nem fénymasoljunk,
,papirt” ne gydjtsiink.

« Ures hatoldal
* Rendelési idd, elérhetségek, QR kdd, egyéb tajékoztatok: PULMOMENT
* El6re kinyomtatjuk a hatoldalt — festék tébblet
« Uzleti rekldmot nem tesziink ra

H8energia: flités és klima

* Helyes szellGztetés
« Afolyamatosan résnyire nyitott ablak hibds — csak a fal hdil, a leveg6 pedig
nem cserélédik.
* Helyes a rendszeresen tart ablakos gyors légcsere, atmenetileg lezart
radiatorokkal. A fal igy nem hil ki.
« EIGbb arnyékolds, utdna klima. Névényzet, lamelldk, napvitorla.
« Télire dramtalanitani kell a klimat.

« Ejszakara, munkasziineti napokra visszavenni a fiitést, leallitania
hasznalati melegviz termelés és a keringtetést.
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Adat OEP kassza, mint pénzforras

* Mi hozzuk létre — értéket termeliink. * FelelStlen haszndlataméasoknak egészségveszteséget okoz.

« Ertékes. * Csak a bevétel névelése miatt nem csinalunk
« Menteni kell — helyben, de tavoli mentés is kell. vizsgalatot. A modern orvos a forrasok felhasznalasaértis felelGs.
« llletéktelenektdl elzarni — gép és szoftver jelszavas védése, zarolasa. * Bérproébat, ha nincs a beteg szdmara elénye, nem ismételjik. Az allapot

monitorizaldsdra nem hasznaljuk.
, Lo . . , * Pulzoximetriat csak akkor haszndljuk, ha fullad. Legtdbbszor indokolatlan a
« Scannelés, be- és kimend e-mail csatolasaa beteghez. hasznalata.

* Legalis virusirté program

* Nem csak sz6veg — kép, hang, film — mind csatolhaté a beteghez.
« Telefonos kapcsolattartas a beteggel — beirjuk a tartalmat, csak nem

jelentjiik az eseménytaz OEP-nek. Valddi konzultacionak értelmezem,
« Alapja a pereknek. ellenérizhetének kell lennie.
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Hulladék

* Kommunalis hulladék
* Veszélyes hulladék

* Elem

* Papir

* M(ianyag - fém

* Elektonikai hulladék
* CD-DVD

* Festékpatron

Dolgozdk (human eréforras)

* Sajét kiégés ellen — valami tjdonsag, valami UGY kell.
* Kollégakat nem piszkalni, ha van mib6él emelni a bériiket.
* Asszisztensek:

« Tul kell fizetni, ha megérdemli.

 Tirni, ha nem tokéletes.

« Oriilni kell, hogy még van.
0g O g L N )
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Kiégés
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Pdaciensek ideje, mozgatdsa J6 hirnév
* Amit lehet, elintéziink avizit alkalmaval — id6pont akar 1 évre elére * Tudomanyos cikkek, el6adasok.
tavozaskor —vagy telefonon, ill. e-mailen. | tteriesztd
* Telefon (els6 bejelentkezéskor) és e-mail cimuket (elsé vizitkor) elkérjik. Smt?re tlarjelsz €s. )
* Figyelmeztetd e-mailt kapnak 3 nappal a vizit el6tt. * Tovabbképzesek szervezése 2002-2011.
* Beutaldt csak 1x kértink, de akkor is ellatjuk, ha nem hoz. * Honlap.
* Bejelentkezés —asszisztens a sz(iré — ha fullad, azonnal; ha kicsi, * Kbzbsségioldalak.
Hamar; ha nathas, akar honapok mulva kap id6pontot. « Sokcsatornas kapcsolattartas a beteggel.
* Szabadsag helyettesitéssel, vagy ritkan betegek atiranyitasaval. « Digitalis eszkdzok hasznélata.
'- Mlnd'en vzllltozasrol hir a FB oldalon, ami az applikaciéban « Applikécié fejlesztés — PULMOMENT,
is megjelenik (PULMOMENT).
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Digitalis vilag: eszkdzok, csatornak -/

stb

« Honlapok, k6zosségioldalak.

* WiFia varéban

* QR - kéd

* Tavolrdl elérhet adatbazisok — egy géprél latom a tiid6gydgyaszatiés
a haziorvosiadatbazisom barhonnan.

« Okostelefon, hozzailleszthet§ méréeszkézok — pulzoximéter, PEF
mérd, stb. Mindezeket kezel& applikdcidk pl. PULMOMENT.

“nyi

« Internetalapu telefon, e-mail, Skype, Viber, WhatsA.), eé‘s.éngél;\jﬁ )
. -

PEF méré

Vided otoszkop
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Informatika - informatikus

 Széles savu internet
« Informatikai tudas
* Informatikus— mint kéltség

« Informatika — mint kéltség
* Virusirtd
* Fix IP cim
* Domén név

Osszegzés
* FelelGsséga kornyezetért — mintaadas; hatalom.

« Egy eredményes, kell§ forgalmu praxis fenntartasa sok, nem orvosi
munkat igényel.

« ErGsodik az informatika szerepe.

« Kialakuldbanegy Uj digitalis, virtualis orvos - beteg kap

« Finanszirozdsa még megoldatlan.

* Erre tesz kisérleteta jov6ben a PULMOMENT.
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